Carace| MUY refrescante

Exprimc elzumo de limon y ponlo en un cuenco pequeno.

A

AST Se hace

Pide aun adulto que pele la manzana y le quite el corazon. Cortala
en tacos, y colocalos en el cuenco con el zumo de limon; corta un

trozo grande para el caparazon. pero dejauno de los trozos fucra.

Separa las hojas de lechuga, livalasy sccalas. Ponlas sobre la tabla
y cartalas en tiras finas. Si pones varias apiladas, ;podras cortar

muchas de unavez! Coloca lalechuga en el plato.

Saca del pollo los trozos que hay pegados alos hucsos, sin picl
y corta un trozo mas grande para montar el cuerpo del caracol.

Saca los trozos de manzana que estaban en el zumo de limon,

y ponlos sobre la base de lechuga. Tira el zumo de liman.

Fon en el cuenco la mahonesay el ketchup. Bate bien con el
tenedor. ;Ya tienes tu salsa rosa para decorar el caracol! Acaba

de decorar el plato con el queso tierno y el tomate cereza.
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3 encharedas de naheness
1 euchared de ketchup
1 tanate cereza

Un ewchills

Una tabla de cortar

Un exprinider

Uz cuenes pequesis
Papel de corina

Un teneder

Una ensaladere
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